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A 股短期调整可能是回踩，接下来关键是“等待与准备” 

 

 
观点： 
 

总量视角 

【A股大势研判】 

日韩股市下跌，港股市场同步走弱，外围市场的负面情绪传导。周二 A股市

场继续下跌。盘面上看，消费股活跃，房地产板块盘中异动拉升，一度带动指数

小幅回升，但市场整体做多情绪疲软，反弹力度有限，最终以弱势整理收尾。 

市场弱势震荡下行是内外部因素共振的结果：一是，外围科技股普跌的传导

效应，A 股相关板块同步承压；二是日本央行加息预期持续升温；三是，市场内

部结构性矛盾凸显，缺乏明确且持续的领涨主线，热点轮动频繁且持续性不足，

赚钱效应不足；四是，年底临近，机构为锁定收益可能出现阶段性调仓，可能会

导致市场波动；五是，增量资金进场意愿不足，周二两市成交额维持在 1.7 万亿

元左右的阶段低位，场外资金仍处于观望状态，未形成有效进场动能；六是，临

近年底，流动性可能偏紧。商业银行年末考核带来的季节性收紧压力；七是，国

内经济处于修复进程中，但基础尚需巩固，总需求不足等问题依然存在，企业盈

利能力的普遍性、持续性改善信号仍需进一步确认。 

不过，对于市场短期调整，无需过分担心。支撑市场的核心因素并未改变：

央行明确表示将灵活运用降准降息等工具保持流动性充裕，发改委多措并举促进

投资止跌回稳，政策层面的积极定调，构成了市场的重要托底力量。这意味着指

数出现深度调整的概率极低，此次调整我们暂时认为是结构性回踩，而非新一轮

下跌的起点。 

接下来的核心关键词是“等待与准备”。等待日本加息的靴子落地后，观察

市场是否形成企稳信号。准备工作如下：梳理自身持仓结构，优化配置方向，向

政策支持力度大、景气度明确的领域倾斜；保持资金灵活性，为跨元旦及春季行

情预留充足的低吸资金。市场风格方面，我们维持前期的观点不变。无论是科技

成长方向（半导体芯片、泛 AI 主题及机器人行业等），还是顺周期行业（光伏、

电池、储能、化工、煤炭、有色等），亦或是红利股（银行、公用事业、“大象股”

等），尽量选择有业绩支持的标的逢低布局，远离缺乏业绩支撑的高估值题材股。 
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研报内容 
 

总量研究 

【A股大势研判】 

一、周二市场综述 

周二早盘，沪深三大指数集体低开，随后低开低走，创指跌超 2%；科创 50 跌超 2%。盘面上看，商业百货、食品

饮料等消费股逆势活跃，智能驾驶概念开盘活跃，贵金属板块下跌。午后，三大指数一度回升，但力度不大。盘面上

看，房地产板块盘中异动拉升，一度带动指数小幅回升，但市场整体做多情绪疲软，反弹力度有限，最终以弱势整理

收尾。 

全天看，行业方面，商业百货、教育、多元金融、旅游酒店、食品饮料等板块涨幅居前，贵金属、船舶制造、电

源设备、风电设备、有色金属、光伏设备、文化传媒等板块跌幅居前；概念股方面，退税商店、社区团购、胎压检测、

免税、数字货币等概念股涨幅居前， 超导、盲盒经济、可控核聚变等概念股跌幅居前。 

整体上，个股涨少跌多，市场情绪低迷，赚钱应较差，两市成交额 17242 亿元，截止收盘，上证指数报 3824.81 

点，下跌 43.11 点，跌幅 1.11 %，总成交额 7332.94 亿；深证成指报 12914.67 点，下跌 197.42 点，跌幅 1.51 %，

总成交额 9908.79 亿；创业板指报 3071.76  点，下跌 66.04 点，跌幅 2.10 %，总成交额 4533.47 亿；科创 50指报

1293.38 点，下跌 25.53 点，跌幅 1.94 %，总成交额 471.52 亿。 

二、周二盘面点评 

一是消费股继续活跃。周一商业百货、食品饮料等消费股上涨，周二退税商店、商业百货、社区团购等消费股继

续活跃。消息面上，近期促消费的政策利好不断。首先，三部门近日联合印发《关于加强商务和金融协同 更大力度提

振消费的通知》，提出精准施策推动惠民生和促消费紧密结合，形成提振和扩大消费的更大工作合力。其次，近期工信

部、国家发改委、商务部、文化和旅游部、中国人民银行、市场监管总局印发《关于增强消费品供需适配性进一步促

进消费的实施方案》。其实，自去年开始，消费刺激政策频频出台。可关注老年人“银发经济”、年轻人“悦己消费（细分

领域）”及大众“平价消费”方向，折扣零售类零售公司也可择机关注（逢低关注）。 

二是无人驾驶概念股一度活跃。周二无人驾驶概念一度活跃。市场热度背后是中国 L3级自动驾驶商业化进程的实

质性突破。12 月 15 日晚间，工业和信息化部正式公布首批 L3 级有条件自动驾驶车型准入许可，两款适配城市拥堵与

高速场景的车型将在北京、重庆指定区域开展上路试点，意味着我国 L3 级自动驾驶从测试阶段向商业化应用迈出了关

键一步。根据《汽车驾驶自动化分级》国家标准，L3 级自动驾驶属于“有条件自动驾驶”，即在特定设计运行条件下，

车辆系统可以完全接管动态驾驶任务，允许驾驶员脱手，但驾驶员仍需保持警觉并随时准备接管。 

三、后市大势研判 

日韩股市下跌，港股市场同步走弱，外围市场的负面情绪传导。周二 A股市场继续下跌。盘面上看，消费股活跃，

房地产板块盘中异动拉升，一度带动指数小幅回升，但市场整体做多情绪疲软，反弹力度有限，最终以弱势整理收尾。 

市场弱势震荡下行是内外部因素共振的结果：一是，外围科技股普跌的传导效应，A 股相关板块同步承压；二是

日本央行加息预期持续升温；三是，市场内部结构性矛盾凸显，缺乏明确且持续的领涨主线，热点轮动频繁且持续性

不足，赚钱效应不足；四是，年底临近，机构为锁定收益可能出现阶段性调仓，可能会导致市场波动；五是，增量资

金进场意愿不足，周二两市成交额维持在 1.7 万亿元左右的阶段低位，场外资金仍处于观望状态，未形成有效进场动

能；六是，临近年底，流动性可能偏紧。商业银行年末考核带来的季节性收紧压力；七是，国内经济处于修复进程中，

但基础尚需巩固，总需求不足等问题依然存在，企业盈利能力的普遍性、持续性改善信号仍需进一步确认。 

不过，对于市场短期调整，无需过分担心。支撑市场的核心因素并未改变：央行明确表示将灵活运用降准降息等

工具保持流动性充裕，发改委多措并举促进投资止跌回稳，政策层面的积极定调，构成了市场的重要托底力量。这意

味着指数出现深度调整的概率极低，此次调整我们暂时认为是结构性回踩，而非新一轮下跌的起点。 
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接下来的核心关键词是“等待与准备”。等待日本加息的靴子落地后，观察市场是否形成企稳信号。准备工作如下：

梳理自身持仓结构，优化配置方向，向政策支持力度大、景气度明确的领域倾斜；保持资金灵活性，为跨元旦及春季

行情预留充足的低吸资金。市场风格方面，我们维持前期的观点不变。无论是科技成长方向（半导体芯片、泛 AI主题

及机器人行业等），还是顺周期行业（光伏、电池、储能、化工、煤炭、有色等），亦或是红利股（银行、公用事业、“大

象股”等），尽量选择有业绩支持的标的逢低布局，远离缺乏业绩支撑的高估值题材股。 

【晨早参考短信】 

 

周二 A 股市场继续下跌。盘面上看，消费股活跃，房地产板块盘中异动拉升，一度带动指数小幅回升，但反弹力

度有限，最终以弱势整理收尾。市场弱势震荡下行是内外部因素共振的结果：一是外围科技股普跌的传导效应；二是

日本央行加息预期持续升温；三是，市场内部热点轮动频繁且持续性不足，赚钱效应不足；四是，年底临近，机构为

锁定收益可能出现阶段性调仓，可能会导致市场波动；五是，增量资金进场意愿不足；六是，临近年底，流动性可能

偏紧。商业银行年末考核带来的季节性收紧压力。不过，对于市场短期调整，无需过分担心。支撑市场的核心因素并

未改变：央行明确表示将灵活运用降准降息等工具保持流动性充裕，发改委多措并举促进投资止跌回稳，政策层面的

积极定调，构成了市场的重要托底力量。这意味着指数出现深度调整的概率极低，此次调整我们暂时认为是结构性回

踩，而非新一轮下跌的起点。接下来的核心关键词是“等待与准备”。等待日本加息的靴子落地后，观察市场是否形成

企稳信号。准备工作如下：梳理自身持仓结构，优化配置方向，向政策支持力度大、景气度明确的领域倾斜；保持资

金灵活性，为跨元旦及春季行情预留充足的低吸资金。 

风险提示：股市有风险，投资需谨慎。本短信不构成个人投资建议，也没有考虑到个别客户特殊的投资目标、财

务状况或需要。客户应考虑本报告中的任何意见、观点或结论是否符合其特定状况。据此投资，责任自负。 
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风险提示及免责条款 
 
股市有风险，投资需谨慎。本报告不构成个人投资建议，也没有考虑到个别客户特殊的投资目标、财务状况或需要。客户应考虑本报告中

的任何意见、观点或结论是否符合其特定状况。据此投资，责任自负。 
 

免责声明： 
 
本报告基于本公司研究所及研究人员认为合法合规的公开资料或实地调研的资料，但对这些信息的真实性、准确性和完整性不做任何保证。

本报告仅反映研究人员个人出具本报告当时的分析和判断，并不代表英大证券有限责任公司，或任何其附属或联营公司的立场，本公司可

能发表其他与本报告所载资料不一致及有不同结论的报告。本报告可能因时间等因素的变化而变化从而导致与事实不完全一致，敬请关注

本公司就同一主题所出具的相关后续研究报告及评论文章。在法律允许的情况下，本公司的关联机构可能会持有报告中涉及的公司所发行

的证券并进行交易，并可能为这些公司正在提供或争取提供多种金融服务。 

本报告仅供“英大证券有限责任公司”客户、员工及经本公司许可的机构与个人阅读和参考。本公司不会因接收人收到本报告而视其为本

公司的当然客户。在任何情况下，本报告中的信息和意见均不构成对任何机构和个人的投资建议，任何形式的保证证券投资收益或者分担

证券投资损失的书面或口头承诺均为无效，本公司亦不对任何人因使用本报告中的任何内容所引致的任何损失负任何责任。本公司客户如

有任何疑问应当咨询独立财务顾问并独自进行投资判断。请客户注意甄别、慎重使用媒体上刊载的本公司的证券研究报告，在充分咨询本

公司有关证券分析师、投资顾问或其他服务人员意见后，正确使用公司的研究报告。 

本报告版权归“英大证券有限责任公司”所有，未经本公司授权或同意，任何机构、个人不得以任何形式将本报告全部或部分刊载、转载、

转发，或向其他人分发。如因此产生问题，由转发者承担相应责任。本公司保留相关责任追究的权利。 
 

分析师声明： 
 
本报告署名分析师具有中国证券业协会授予的证券投资咨询执业资格并注册为证券分析师，具备专业胜任能力，保证以专业严谨的研究方

法和分析逻辑，采用合法合规的数据信息，审慎提出研究结论，独立、客观地出具本报告。本报告中准确反映了署名分析师的个人研究观

点和结论，不受任何第三方的授意或影响，其薪酬的任何组成部分无论是在过去、现在及将来，均与其在本报告中所表述的具体建议或观

点无任何直接或间接的关系。署名分析师本人及直系亲属与本报告中涉及的内容不存在任何利益关系。 
 

资质声明： 
 
根据中国证监会下发的《关于核准英大证券有限责任公司资产管理和证券投资咨询业务资格的批复》（证监许可[2009]1189 号），英大证券

有限责任公司具有证券投资咨询业务资格。我们欢迎社会监督并提醒广大投资者，参与证券相关活动应当审慎选择具有相当资质的证券经

营机构，注意防范非法证券活动。 
 

行业评级 
 
强于大市 行业基本面向好，预计未来 6个月内，行业指数将跑赢沪深 300 指数 

同步大市 行业基本面稳定，预计未来 6个月内，行业指数将跟随沪深 300 指数 

弱于大市 行业基本面向淡，预计未来 6个月内，行业指数将跑输沪深 300 指数 
 

公司评级 
 
买入 预计未来 6个月内，股价涨幅为 15%以上 

增持 预计未来 6个月内，股价涨幅为 5-15%之间 

中性 预计未来 6个月内，股价变动幅度介于±5%之间 

回避 预计未来 6个月内，股价跌幅为 5%以上 
  


